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Δρ Ιωάννης ΠΑΠΠΑΣ

Μηχανολόγος Μηχανικός, Γραμματέας ΕΙΠΑΚ

Το έργο του Ελληνικού Ινστιτούτου Παθητικού Κτιρίου (Ε.Ι.ΠΑ.Κ.) 

δίδοντας έμφαση τόσο στις χρησιμοποιούμενες τεχνολογίες και 

εφαρμογές όσο και στις υπολογιστικές μεθόδου
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Ευρωπαϊκή οδηγία 31/2010/EU
Νόμος 4122/2013

« …Από το 2020 όλα τα κτίρια στην Ε.Ε. 
πρέπει να σχεδιάζονται 

και να υλοποιούνται 
ως κτίρια 

ΣΧΕΔΟΝ ΜΗΔΕΝΙΚΗΣ 
Ενεργειακής Κατανάλωσης…»

Η πρόκληση…. 

παραμένει

2
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Θα είμαστε έτοιμοι να 
ξεκινήσουμε 
σε 3 χρόνια? 

6.450.000 υφιστάμενες 
οικιστικές μονάδες
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Το πρόβλημα

• Ενέργεια 40%
• Ρύποι 38%
• Μη ανακυκλώσιμα 

Υλικά 35%
• Κακή ποιότητα 

εσωτερικής 
ατμόσφαιρας

• Ανεπαρκής θερμική 
άνεση

• Υψηλό κόστος 
χρήσης και 
συντήρησης
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Οι τρέχουσες 
τάσεις στην 
Ελλάδα: 
Ενεργειακή 
κατάταξη 
κτιρίων
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«Κτίριο πολύ υψηλής ενεργειακής 

απόδοσης… 

του οποίου η καταναλισκόμενη ενέργεια σε 
πολύ μεγάλο βαθμό καλύπτεται από 

ανανεώσιμες πηγές, συμπεριλαμβανομένης 
και της παραγόμενης ενέργειας  εντός του 

κτιρίου ή πλησίον του … στην βέλτιστη 
ισορροπία κόστους – οφέλους…»

Κτίριο σχεδόν 
μηδενικής 

ενεργειακής 
κατανάλωσης 

ΝΖΕΒ



www.eipak.org
Αναστάσεως 112, Παπάγου
211 4081109, info@eipak.org 2nd ENERGY TECH FORUM, 25/11/2017, ATHENS, GREECE 

Κτίριο σχεδόν 
μηδενικής 

ενεργειακής 
κατανάλωσης 

ΝΖΕΒ

The nZEB building:
- efficiency first 
- minimum primary energy consumption
- use of renewables 
- RES production on site
- optimum cost effectiveness in terms of LCA
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Κτίριο σχεδόν 
μηδενικής 

ενεργειακής 
κατανάλωσης 

ΝΖΕΒ
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Member States shall ensure that residential buildings with centralised
technical building systems of a cumulated effective rated output of 
more than 100 kW are equipped with electronic monitoring and 
effective control functionalities by 1 January 2023. These 
functionalities shall:
(a) continuously monitor and meter the system efficiency and inform
building owners or managers when this efficiency has significantly
decreased or when system servicing is necessary, and
(b) ensure optimum generation, distribution, and emission of energy
including automatic balancing of fluid distribution.

Member States shall ensure that by 1/1/2023 all new buildings and 
buildings undergoing major renovations include infrastructure for 
recharging points for electric vehicles for every parking space 
without re-intervention on the building structure.

Proposal for a

DIRECTIVE OF THE EUROPEAN PARLIAMENT AND OF THE COUNCIL
amending Directive 2010/31/EU on the energy performance of buildings

Αναθεώρηση 
Οδηγίας 
2010/31
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The new EPBD
 "Energy efficiency first" is a key 

element of the Energy Union

 About 75% of buildings are 
energy inefficient 

 Only 0.4-1.2% of the stock is 
renovated each year 

 The main objective is to 
accelerate the cost-effective 
renovation of existing building, 
which is a 'win-win' option for 
the EU 

 Renovation work and energy 
retrofits add almost twice as 
much value as the construction 
of new buildings

Нови%сгради%
2012%.%2050%

Наличен%сграден%фонд%

Дълбоко обновяване 

По пътя към нулата 

Сграден%фонд%към%2050%

25% 

75% 

Deep 
renovation

New 
buildings to 

2050

Building stock to 
2050
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Παθητικό Κτίριο : 

Οι 5 βασικές αρχές
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Παθητικά Κτίρια

25 χρόνια διεθνής 
εμπειρία

Οι κοινωνίες 
αποφασίζουν για 

το μέλλον τους

Φρανκφούρτη : Από το 2012 όλα τα δημόσια κτίρια είναι Παθητικά

Βρυξέλλες : Από 1/1/2016 όλα τα νέα κτίρια είναι Παθητικά

Δουβλίνο :  Νέο σχέδιο πόλης σύμφωνα με το Passive House

Βανκούβερ: Το πρότυπο  Passive House  αποδεκτό για έκδοση 
οικοδομικών αδειών 

Νέα Υόρκη: Το πρότυπο Passive House βασικό εργαλείο αναβάθμισης 
των κτιρίων της πόλης έως το 2050. (DeBlasio : OneCity)

KfW: από 1/1/2016 το PHPP αποδεκτό για την έκδοση 
ενεργειακών πιστοποιητικών
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Renewable primary

energy demand

[kWhPER/(m²TFA*a)]

≤ 30

30≤ 45

≤ 60

Classic

Plus

Premium

Basic requirement
Nearly Zero heating/cooling demand ≤ 15 kWh/(m²a)

Παθητικά 

Κτίρια

25 χρόνια διεθνής 
εμπειρία

Εναρμόνιση με 
τον ορισμό του 

ΝΖΕΒ
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Παθητικά Κτίρια

25 χρόνια διεθνής 
εμπειρία

4000 
Πιστοποιημένοι 

Σχεδιαστές
100.000 κτίρια
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Παθητικά Κτίρια

25 χρόνια διεθνής 
εμπειρία

PHPP
Αξιόπιστο και 
τεκμηριωμένο 

λογισμικό
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JAN FEB MAR APR MAY JUN JUL AUG SEP OCT NOV DEC

2016 619,35 388,55 339,80 151,35 205,90 195,55 246,40 251,85 204,65 186,11 237,60 402,90

2017 448,24 336,24 265,89 171,38 229,56 220,77 320,79 287,68 154,99 - - -

PHPP 410,85 369,52 275,95 208,03 209,95 236,97 352,64 331,74 212,78 223,78 244,02 398,73
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Παθητικά Κτίρια

6 χρόνια ελληνική 
εμπειρία

105
Πιστοποιημένοι 

Σχεδιαστές

200 Μέλη 
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Παθητικά Κτίρια

σε όλη την 
Ελλάδα
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Train-to-NZEB: 

The Building 

Knowledge Hubs
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Ευρωπαϊκές 
Συνεργασίες 

στα πλαίσια του 
HORIZON 2020
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Fit-to-NZEB Goals
 Elaborate a set of required 

technological competences 

related to DER;

 Develop new training programs 

employing the newly elaborated 

technical competences;

 Review the national educational 

plans for the relevant 

professions and introduce 

changes;

 Train and certify a sufficient 

number of trainers.

 Support and monitor the first 

courses on the new programs at 

all levels.

© EnEffect
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Εκπαίδευση on the job…
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Sustainable future : the red pill

This is your last chance. After this, there is no turning back. 
You take the blue pill—the story ends, you wake up in your 
bed and believe whatever you want to believe. You take the 
red pill—you stay in Wonderland, and I show you how deep 
the rabbit hole goes. Remember: all I’m offering is the truth, 
nothing more.
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Ευχαριστώ

www.eipak.org
www.passivistas.com


